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Desarrolla tus potencialidades
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...La Gran Aventura de Crecer.

Este taller trata de lo que le pasa a la gente que se siente abrumada por 
el cambio, trata del modo en que buscamos adaptarnos a la vida -y del 

modo en que dejamos de adaptarnos-
al futuro en donde viviremos.

Se ocupa de la manera suave o humana de ese nuestro mañana. Más 
aún, se ocupa de algunos de los pasos que hemos de dar para poder 

alcanzar el mañana que queremos.

Lo que sirve de laso de unión -en este taller como en la vida diaria- es la 
estrepitosa corriente del cambio que ocupamos hacer en nosotros 
mismos, si es que queremos vivir esas promesas liberadoras. Una 

corriente hoy por hoy tan poderosa que derriba nuestras creencias, 
interpretaciones y

paradigmas más profundos.

Ese mismo cambio que nos invita a revisar nuestros valores
y arrancar nuestras viejas inercias.

El cambio se presenta al dejar que el futuro invada nuestras vidas, y 
conviene cuidarlo, observarlo y diseñarlo atentamente porque en él 

pasaremos nuestros próximos tiempos, pero no con las amplias 
perspectivas de nuestra historia, sino desde el ventajoso punto de vista 

de quienes como tú, viven, respiran y experimentan día a día y son 
capaces de crear un mañana mejor

para vivir en plenitud.

M F E A S E E



www.coachingconductual.net.tl/

7 MÓDULOS CON ATENCIÓN A LOS
7 ÁMBITOS DE LA PERSONA

Perfecciona tus Habilidades para Ser Persona
DESDE LA COMODIDAD DE TU HOGAR

Duración 6 Meses
Una sesión por Semana

A tu propio Ritmo

PROGRAMA DE DESARROLLO
Y TRANSFORMACIÓN HUMANA

Módulo 1
Vitalidad y atributos del ser humano.
¿Cómo conocemos lo que conocemos?
Acercándonos al conocimiento moral.
Hombre: Ser de la Libertad.
Libertad y Conciencia.
Modulo 2
Alfabeto emocional.
Los 6 sombreros para pensar.
La ética y los valores.
Modulo 3
Los valores humanos.
La familia y los valores.
Modulo 4
El vacío existencial.
Mi proyecto de vida.
Los recursos internos.
Modulo 5
Recursos personales 1: Creatividad.
Recursos personales 2: Pensar y Elegir.
Modulo 6
Mi Inteligencia.
Para tomar decisiones.
Adulto – Niño ¿Yo?
Modulo 7
¿Yo? Manipulador.
La persona que funciona plenamente.
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A quien va dirigido:
•Personas que quieran construir una nueva y sólida plataforma para un mejor 
desempeño como personas.
•Profesionales en trabajo con personas que deseen perfeccionar sus habilidades 
para mantener una ventaja competitiva en sus mercados.
•Padres de familia, maestros, amas de casa, jóvenes y ancianos.

Objetivos:
•Perfeccionar y llevar sus habilidades de persona a un nivel mas eficaz.
• a través de descubrir:
•Cómo Incrementar tu bienestar y vitalidad.
• Alcanzar tus más grandes anhelos con claridad.
• Crear  relaciones armónicas llenas de amor.
• Obtener paz y tranquilidad en tu vida.
• Crear  cambios poderosos  en tus ámbitos de vida que modifiquen 
sustancialmente tu destino.

Requisitos:
• Querer explorar en lo profundo de tu ser.
• darte permiso de desafiar lo que conoces 
para hacer más grandes tus propias 
perspectivas de la vida.
• Terminar el taller*.

* Al finalizar el taller, se le hará llegar un diploma de terminación por correo

Inversión del Taller:  400 USD

PROGRAMA DE DESARROLLO
Y TRANSFORMACIÓN HUMANA

LIBRO DE REGALO

Banamex: Vicente Fernando Rivera Melo Madera
N° de Cuenta: 7618966 Sucursal 9018
Clabe Interbancaria 002180901876189664

DESDE LA COMODIDAD DE TU HOGAR U 
OFICINA 

Tiempo de entrega aproximado 10 días.
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Premio nacional 2013 otorgado por la
Asociación Nacional de Locutores de México

en la categoría “Mejor Contenido Social”
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